
 
 
 
 
 
 

 
แนวทางแผนปฏิบัติการ.กิจกรรมของชมรมตาสับปะรด (STRONG)สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับปุด 

 
ปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับปุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แนวทางแผนปฏิบัติการ.กิจกรรมของชมรมตาสับปะรด (STRONG)สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับปุด 
ในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (ราชการบริหารส่วนภูมิภาค) 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 
ชื่อชมรม ชมรมตาสับปะรด (STRONG)สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับปุด  หน่วยงาน สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับปุด 
สถานที่ตั้ง 60 หมู่ที่ ๑ ถนน เพชรเกษม ตำบลทับปุด อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา 82180 โทร 0 7659 9091 
ชื่อผู้ประสานงาน นายธีระยุทธ  บุตรทหาร โทรศัพท์ 0 7659 9091 ,08 1956 2021  
จำนวนบุคลากรในหน่วยงาน 30 คน 
จำนวนกลุ่มเป้าหมาย 30 คน 
จำนวนกิจกรรมที่จะดำเนินการในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จำนวน  4/2 กิจกรรม/โครงการ 
จำนวนงบประมาณที่จะใช้ดำเนินการในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 รวม  ไม่ใช้งบประมาณ   บาท 

•  จากงบประมาณปกติของหน่วยงาน รวมทุกโครงการ จำนวน  -   บาท 
•  จากงบประมาณอ่ืนๆ รวมทุกโครงการ จำนวน   -  บาท 

เป้าหมายในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
          สมาชิกในชมรมฯสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับปุด จำนวน 30 คน 
ระยะเวลาที่ดำเนินการ ภายในปีงบประมาณ 2565 (1 ตุลาคม 2564 – 30 กันยายน 2565) 
ผลที่คาดว่าจะได้รับจากการดำเนินการในกิจกรรมต่างๆ ตามแผนการดำเนินงาน 
            ๑.บุคลากรสาธารณสุขในสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับปุดมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตไปในทางที่ดีข้ึน    
            ๒.ปฏิบัติงานได้อย่างมีความสุขและประชาชนพึงพอใจ และดำเนินชีวิตอยู่แบบเศรษฐกิจพอเพียง 

  ๓.สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับปุด เป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบ ภายใต้คุณธรรม 5 ประการ คือ “พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู” 
 
 
 
 
 

แบบฟอร์มที่ 1 



รายละเอียดของกิจกรรมที่จะดำเนินการในปีงบประมาณ พ.ศ.2565 
 

แผนการดำเนนิงาน/ 
กิจกรรม 

วัตถุประสงค์ของ
กิจกรรม 

ผู้รับผิดชอบ เป้าหมาย งบประมาณ 
ที่ใช้ 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 หมาย
เหตุ เชิง

ปริมาณ 
เชิงคุณภาพ ไตรมาส ๑ 

(ต.ค.-ธ.ค.) 
ไตรมาส ๒ 
(ม.ค.-มี.ค.) 

ไตรมาส ๓ 
(เม.ย.-มิ.ย.) 

ไตรมาส ๔ 
(ก.ค.-ก.ย.) 

1.ประชุมคณะทำงานชมรม
จริยธรรมสำนักงาน
สาธารณสุขอำเภอทับปุด 

เพ่ือ สนับสนุนให้
บุคลากรได้รับการ
พัฒนาด้านคุณธรรม
จริยธรรม 

สสอ.ทับปุด 
(นายธีระยุทธ  
บุตรทหาร) 

30 คน 
 

ให้บุคลากรทุก
คนมี
จรรยาบรรณท่ี
ดีงามสามารถ
ปฏิบัติงาน
ร่วมกันอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
มีผลงาน      
ที่บริสุทธิ์ 
ยุติธรรม 
ให้บริการ
ประชาชนได้
อย่างเต็ม
สติปัญญา 

-  
8 พ.ย.64 

    

2.กิจกรรมจิตอาสา เนื่องใน
วันสำคัญต่างๆ 
-วันขึ้นปีใหม่ 
-วันมาฆบูชา 
-วันจักรี 
-วันสงกรานต์ 
-วันฉัตรมงคล 
-วันพืชมงคล 
-วันวิสาขบูชา 
-วันเฉลิมฯ พระราชินี 
-วันอาสาฬหบูชา 
-วันเข้าพรรษา 
-วันเฉลิมฯ ร.10 
-วันเฉลิมฯ วันแม ่
-วันคล้ายวันสวรรคต ร.9 
-วันปิยะมหาราช 
-วันพ่อแห่งชาติ 
-วันสิ้นปีใหม่ 
 

-  
13 ต.ค.64 
23 ต.ค.64 

 
1 ม.ค.65 

16 ก.พ.65 
 
 

 
6 เม.ย.65 
13-15 
เม.ย.65 

4 พ.ค.65 
13 พ.ค.65 
15 พ.ค.64 
3 มิ.ย.64 

 
13 ก.ค.65 
14 ก.ค.65 
28 ก.ค.65 
12 ส.ค.65 
5 ธ.ค.65 

31 ธ.ค.65 
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แผนการดำเนนิงาน/ 
กิจกรรม 

วัตถุประสงค์ของ
กิจกรรม 

ผู้รับผิดชอบ เป้าหมาย งบประมาณ 
ที่ใช้ 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 หมาย
เหตุ เชิง

ปริมาณ 
เชิงคุณภาพ ไตรมาส ๑ 

(ต.ค.-ธ.ค.) 
ไตรมาส ๒ 
(ม.ค.-มี.ค.) 

ไตรมาส ๓ 
(เม.ย.-มิ.ย.) 

ไตรมาส ๔ 
(ก.ค.-ก.ย.) 

3.กิจกรรม ทำบุญตักบาตร 
เนื่องในวันสำคัญต่างๆ 

    -  
 

1 ม.ค.65 
 

 31 ธ.ค.65 
 

 

4.ร่วมกิจกรรมวันสำคัญ 
-วันอนามัยโลก 
-วันงดสูบบุหรี่โลก 
-วันงดดื่มสุราแห่งชาติ 

       7 เม.ย.65 
31 พ.ค.65 

 

9 ก.ค.65  

6.โครงการประกวดคนดีศรี 
“สาสุขทับปุด” 

          

7.โครงการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรม 

เพ่ือปลูกจิตสำนึกให้
เจ้าหน้าที่สำนักงาน
สาธารณสุขอำเภอ
ทับปุดมีคุณธรรม
จริยธรรม เข้าใจ
หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา และ
น้อมนำเอาหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปเป็น 

สสอ.ทับปุด 
(นายธีระยุทธ  
บุตรทหาร) 

30 คน ข้าาราชการ
สำนักงาน
สาธารณสุข
อำเภอทับปุด 
และเครือข่าย
โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพตำบล 
มีจิตสำนึก มี
คุณธรรม 

      



 

-3- 
แผนการดำเนนิงาน/ 

กิจกรรม 
วัตถุประสงค์ของ

กิจกรรม 
ผู้รับผิดชอบ เป้าหมาย งบประมาณ 

ที่ใช้ 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 หมาย

เหตุ เชิง
ปริมาณ 

เชิงคุณภาพ ไตรมาส ๑ 
(ต.ค.-ธ.ค.) 

ไตรมาส ๒ 
(ม.ค.-มี.ค.) 

ไตรมาส ๓ 
(เม.ย.-มิ.ย.) 

ไตรมาส ๔ 
(ก.ค.-ก.ย.) 

 แนวทางในการ
ดำเนินชีวิตส่วนตัว 
และในการปฏิบัติ
ราชการ 
๒.เพ่ือให้เจ้าหน้าที่
ได้รับการพัฒนาจิตใจ 
และพัฒนาตนเองให้
มีจิตสาธารณะ เกิด
ความสำนึกร่วมใน
การเสริมสร้างสังคม
แห่งคุณธรรมและ
สมานฉันท์ ประพฤติ
ตนเป็นพลเมืองดี 
สร้างประโยชน์แก่
ครอบครัว ประชาชน 

 

   -  
 

    

 

 



-4- 
แผนการดำเนนิงาน/ 

กิจกรรม 
วัตถุประสงค์ของ

กิจกรรม 
ผู้รับผิดชอบ เป้าหมาย งบประมาณ 

ที่ใช้ 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 หมาย

เหตุ เชิง
ปริมาณ 

เชิงคุณภาพ ไตรมาส ๑ 
(ต.ค.-ธ.ค.) 

ไตรมาส ๒ 
(ม.ค.-มี.ค.) 

ไตรมาส ๓ 
(เม.ย.-มิ.ย.) 

ไตรมาส ๔ 
(ก.ค.-ก.ย.) 

 ๓.เพ่ือเป็นการสร้าง
ภาพลักษณ์ที่ดีของ
สำนักงานสาธารณสุข
อำเภอทับปุดในการ
เสริมสร้างคุณธรรม 
จริยธรรมและธรร
มาภิบาล 

  ส่วนตัว มีจิต
สาธารณะ 
และมี
ภาพลักษณ์ที่
ดีในด้านด้าน
คุณธรรม 
จริยธรรม 
และธรรมาภิ
บาล 

-  
 

    

 
                   ลงชื่อ     ผู้อนุมัติแผน 
                                                                                           (นางอรทัย  อินทร์แก้ว) 
                                                                                        ตำแหน่ง สาธารณสุขอำเภอทับปุด 
                                                                                       วันที่ 18 ตุลาคม 2564 

 

ลงชื่อ                               ผู้เสนอแผน 
      (นายธีระยุทธ  บุตรทหาร) 
ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 วันที่ 18 ตุลาคม 2564 
 


