
บริหารCUP     เงินบ ารุง 
   รพ.ทับปุด

กองทุนฯ   ประกัน  
สังคม

1 โครงการพัฒนางานอนามัยแม่และเด็ก เครือข่ายบริการอ าเภอทับปุด   จังหวัดพังงา 
ปีงบประมาณ 2568

17,200  พรรณทิพา พิทักษ์
ศักด์ิธ ารง สสอ.ทับปุด A701

2 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก แรกเกิด – 5 ปี 9,500        รพ.สต.ถ  าทองหลาง
3 โครงการ พัฒนาการเด็กดีเร่ิมท่ีนมแม่ 30,000      รพ.สต.มะรุ่ย
4 โครงการมหัศจรรย์ ๒,๐๙๕ วัน มหัศจรรย์ต าบลเด็กเก่ง ดี มีสุข 30,100      รพ.สต.บ่อแสน
5 โครงการส่งเสริมสุขภาพหญิงตั งครรภ์และหญิงหลังคลอดปีงบประมาณ 2568 40,000      รพ.สต.โคกไคร
6 โครงการลูกรักพัฒนาการสมวัย  ด้วยความห่วงใยจาก อสม. ต าบลทับปุด 28,350      กลุ่มงานเวชฯรพ.ทับปุด

7 โครงการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 40,000      รพ.สต.โคกไคร

8 โครงการฝึกอบรมเยาวชนป้องกันการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัย อันควร 25,000      รพ.สต.โคกไคร

9 โครงการวัยรุ่นวัยใสไม่ท้องก่อนวัย 13,000      รพ.สต.มะรุ่ย

10 โครงการ เปิดห้องเรียน เลี ยงลูกให้เก่ง ดี มีความสุข  ต าบลทับปุด 18,800      กลุ่มงานเวชฯรพ.ทับปุด

11 โครงการ คุยปิดใจ  ลูกหลานปลอดภัย  ต าบลทับปุด 28,800      กลุ่มงานเวชฯรพ.ทับปุด

12 โครงการ  คุยเปิดใจ  ลูกหลานปลอดภัย เทศบาลต าบลทับปุด 13,850      กลุ่มงานเวชฯรพ.ทับปุด

13 โครงการ  วัยเรียน  วัยใส  เร่ิมรักอย่างไร  ไม่ให้เส่ียง เทศบาลต าบลทับปุด 18,675      กลุ่มงานเวชฯรพ.ทับปุด

14 โครงการตรวจคัดกรองสุขภาพในช่องปากและทาฟลูออไรด์ป้องกันฟันผุในเด็กอายุ 0-
๕ปี ต าบลถ  าทองหลาง 4,610        

รพ.สต.ถ  าทองหลาง

สรุปแผนปฏิบัติการเครือข่ายสุขภาพอ าเภอทับปุด อ าเภอทับปุด จังหวัดพังงา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

โครงการล าดับ

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 : ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

ผู้รับผิดชอบ รหัส
โครงการ

งบประมาณ



บริหารCUP     เงินบ ารุง 
   รพ.ทับปุด

กองทุนฯ   ประกัน  
สังคม

โครงการล าดับ ผู้รับผิดชอบ รหัส
โครงการ

งบประมาณ

15 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก เด็ก 0-5 ปี ต าบลบางเหรียง 6,000        รพ.สต.บางเหรียง

16 โครงการฟลูออไรด์วานิช พิชิตฟันผุ 30,950      รพ.สต.โคกไคร

17 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 30,000      รพ.สต.โคกไคร

18 โครงการ ผู้สูงอายุสุขภาพดีท่ีถ  าทองหลาง ปี 256๔ 740           รพ.สต.ถ  าทองหลาง

19 โครงการเย่ียมบ้านสูงอายุ ติดบ้าน ติดเตียง  ต าบลทับปุด ปีงบประมาณ 2568 32,000      กลุ่มงานเวชฯรพ.ทับปุด

20 โครงการผู้สูงอายุสุขใจ ปลอดภัย ไม่ล้ม 31,300      กลุ่มงานเวชกรรมฟ้ืนฟู

21 โครงการรอบรู้อย่างสตรอง (STRONG) ป้องกันภัยจากสโตรก (STROKE) 23,800 กลุ่มงานเวชกรรมฟ้ืนฟู

22 โครงการรู้ก่อน รู้ไว้ เข้าใจ ใส่ใจ ข้อเข่าเส่ือม 23,680      กลุ่มงานเวชกรรมฟ้ืนฟู

23 โครงการควบคุม ป้องกันโรคติดต่อ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอทับปุด จังหวัดพังงา
 ปีงบประมาณ 2568

26,880  สสอ.ทับปุด
A702

24 โครงการควบคุมและป้องกันโรคติดต่อในชุมชน 13,600      รพ.สต.บ่อแสน
25 โครงการควบคุมและป้องกันโรคติดต่อในชุมชน 97,480      กลุ่มงานเวชฯรพ.ทับปุด

26 โครงการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อน าโดยแมลง(ไข้เลือดออก,ไข้มาลาเรีย,ไข้ซิก้า) 8,300        รพ.สต.ถ  าทองหลาง
27 โครงการควบคุมและป้องกันโรคติดต่อในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 9,900        รพ.สต.บ่อแสน
28 โครงการตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง  เบาหวาน เพ่ือหมู่บ้านสุขภาพดี  

ปีงบประมาณ 2564
67,114      รพ.สต.บ่อแสน

29 โครงการตรวจคัดกรองความดันโลหิตสูง เบาหวาน รพ.สต.ถ  าทองหลาง ปี 2568 49,528      รพ.สต.ถ  าทองหลาง
30 โครงการตรวจคัดกรองความดันโลหิตสูง เบาหวาน รพ.สต.บางเหรียง   ปี 2568

43,036      
รพ.สต.บางเหรียง



บริหารCUP     เงินบ ารุง 
   รพ.ทับปุด

กองทุนฯ   ประกัน  
สังคม

โครงการล าดับ ผู้รับผิดชอบ รหัส
โครงการ

งบประมาณ

31 โครงการตรวจคัดกรองส่งเสริม เฝ้าระวัง ป้องกัน โรคไม่ติดต่อเรื อรัง(เบาหวานความดัน) 44,209      รพ.สต.โคกไคร

32 โครงการควบคุมป้องกัน โรคความดันโลหิตสูง เบาหวาน ปรับเปล่ียนพฤติกรรม และ
เฝ้าระวังภาวะแทรกซ้อน ต าบลโคกเจริญ ปีงบประมาณ 2568 56,230      

รพ.สต.โคกเจริญ

33 โครงการคัดกรองเบาหวานและความดันโลหิตสูง 46,160      รพ.สต.มะรุ่ย

34 โครงการตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูงและเบาหวานเพ่ือชาวประชาทับปุด 99,040      กลุ่มงานเวชฯรพ.ทับปุด

35 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมกลุ่มเส่ียงและกลุ่มป่วยโรคความดันโลหิตสูงและ
โรคเบาหวาน ในปี 2568

9,900        รพ.สต.บ่อแสน

36 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในกลุ่มเส่ียงโรคความดันโลหิตสูงเบาหวาน 13,100      รพ.สต.ถ  าทองหลาง
37 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในกลุ่มเส่ียงโรคความดันโลหิตสูงเบาหวาน 12,950      รพ.สต.บางเหรียง
38 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมจากการคัดกรองเบาหวานความดัน 16,600      รพ.สต.โคกไคร
39 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพในเส่ียง และกลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวานและความ

ดันโลหิตสูง
25000 รพ.สต.มะรุ่ย

40 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพตามแนวทาง 3อ. 2ส. ของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ต าบลทับปุด อ าเภอทับปุด จังหวัดพังงา 38,840      

กลุ่มงานเวช ฯ       
รพ.ทับปุด

41 โครงการชุมชมต้นแบบด้านสุขภาพ 18,450     กลุ่มงานเวชฯรพ.ทับปุด

42 โครงการตรวจประเมินภาวะแทรกซ้อน ตา เท้า ในผู้ป่วยเบาหวาน ปี2568 1,950        รพ.สต.ถ  าทองหลาง
43 โครงการตรวจประเมินภาวะแทรกซ้อน ตา เท้า ในผู้ป่วยเบาหวาน ปี 2568 2,800        รพ.สต.บางเหรียง
44 โครงการสร้างแรงจูงใจเพ่ือการเลิกบุหร่ี 13,000     กลุ่มการพยาบาล 

รพ.ทับปุด45 โครงการเฝ้าระวังสารเคมีตกค้างทางการเกษตรในเกษตรกรและประชาชนผู้บริโภค 12,780      รพ.สต.โคกเจริญ



บริหารCUP     เงินบ ารุง 
   รพ.ทับปุด

กองทุนฯ   ประกัน  
สังคม

โครงการล าดับ ผู้รับผิดชอบ รหัส
โครงการ

งบประมาณ

46 โครงการตรวจสารเคมีในเกษตรกรกลุ่มเส่ียง 10,000      รพ.สต.โคกไคร

47 โครงการเกษตรกรปลอดโรค ผู้บริโภคปลอดภัยต าบลทับปุด  อ าเภอทับปุด  จังหวัด
พังงา

6,130        รพ.ทับปุด

48 โครงการตรวจสารเคมีในเกษตรกรกลุ่มเส่ียง 8,000        รพ.สต.มะรุ่ย

49 โครงการพัฒนาเครือข่ายหน่วยบริการสุขภาพตามมาตรฐาน"สถานท่ีท างานน่าอยู่น่า
ท างาน เสริมสร้างคุณภาพชีวิต 
และความสุขของคนท างาน" (Healthy Workplace Happy for Life) อ าเภอทับปุด 
จังหวัดพังงา ปี2568

4,200  สสอ.ทับปุด A703

50 โครงการซ้อมอัคคีภัยภายในโรงพยาบาลทับปุด 50,000 บริหาร รพ.ทับปุด / 
ENV

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 : ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)
51 โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม.อ าเภอทับปุด 14,200  เมธินี เทพาอนุรักษ์ 

สสอ.ทับปุด
A704

52 โครงการ อสม. นักจัดการสุขภาพ 18,450     รพ.ทับปุด
53 โครงการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลเบื องต้น 13,000      รพ.สต.มะรุ่ย
54 โครงการพัฒนาระบบการเข้าถึงในการดูแล Stroke 25,000     กลุ่มงานการพยาบาล,

 PCT

55 โครงการช่วยฟ้ืนคืนชีพและซ้อมแผนอุบัติภัยหมู่ โรงพยาบาลทับปุด ปี 2564 29,600 กลุ่มงานการพยาบาล,
 PCT,กลุ่มงานบริหาร



บริหารCUP     เงินบ ารุง 
   รพ.ทับปุด

กองทุนฯ   ประกัน  
สังคม

โครงการล าดับ ผู้รับผิดชอบ รหัส
โครงการ

งบประมาณ

56 โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ีและระบบการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง 
โรงพยาบาลทับปุด ปี 2564

12,000     กลุ่มงานการพยาบาล

57 โครงการตายดี "ระยะสุดท้ายด้วยหัวใจแห่งรัก" 15,000     กลุ่มงานการพยาบาล

58 โครงการอบรมการดูแลผู้ป่วยกลุ่มโรคเรื อรัง ประจ าปี 2568 21,000     กลุ่มงานการพยาบาล

59 โครงการส่งเสริมการเลี ยงลูกด้วยนมแม่เชิงปฏิบัติการ ปี 2568 8,000       กลุ่มงานการพยาบาล

60 โครงการการควบคุม ป้องกัน การติดเชื อในโรงพยาบาลและชุมชน โรงพยาบาลทับปุด 
   ปี 2568

23,000     กลุ่มงานการพยาบาล

61 โครงการพัฒนาการเข้าถึงระบบ EMS 6,500       กลุ่มงานการพยาบาล

62 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช 18,700     คุณพัตรสรวง          
         ขนบธรรมกุล

63 โครงการเย่ียมเสริมพลังผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด 25,000     คุณพัตรสรวง          
         ขนบธรรมกุล

64 โครงการพัฒนาส่ือเรียนรู้เพ่ือพัฒนางาน IC 25,000     คณะกรรมการ
ควบคุมและป้องกัน
การติดเชื อกลุ่มงาน
การพยาบาล

65 โครงการชุมชนต้นแบบลดโซเดียม ต าบลทับปุด 32,000      CM, PCT



บริหารCUP     เงินบ ารุง 
   รพ.ทับปุด

กองทุนฯ   ประกัน  
สังคม

โครงการล าดับ ผู้รับผิดชอบ รหัส
โครงการ

งบประมาณ

66 โครงการชุมชนต้นแบบลดโซเดียม ต าบลบ่อแสน 32,000      CM, PCT
67 โครงการตรวจภาวะแทรกซ้อนตาและเท้า 2,500       CM, PCT OPD
68 โครงการการใช้กัญชาทางการแพทย์แผนไทย 8,700        กลุ่มงานแพทย์แผน

ไทยและแพทย์
ทางเลือก

69 โครงการแชมพูชีวภาพก าจัดเหาจากใบน้อยหน่า และมะกรูด 12,210      กลุ่มงานแพทย์แผน
ไทยและแพทย์
ทางเลือก

70 โครงการส่งเสริมความรู้การใช้และการแปรรูปขมิ นชันทางการแพทย์แผนไทย 17,220      กลุ่มงานแพทย์แผน
ไทยและแพทย์
ทางเลือก

71 โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูกปี2568 12,185      รพ.สต.โคกเจริญ

72 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 12,185      รพ.สต.โคกไคร

73 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก ปี 2568 1,760        รพ.สต.ถ  าทองหลาง

74 โครงการ รณรงค์การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 17,500      รพ.สต.บางเหรียง

75 โครงการตรวจสุขภาพประจ าปี ส าหรับบุคลากรโรงพยาบาลทับปุด ประจ าปี
งบประมาณ 2568

65,630 กลุ่มงานเวช ฯ       
รพ.ทับปุด

ยุทธศาสตร์ท่ี 3 : บุคลากรเป็นเลิศ (People Excellence)



บริหารCUP     เงินบ ารุง 
   รพ.ทับปุด

กองทุนฯ   ประกัน  
สังคม

โครงการล าดับ ผู้รับผิดชอบ รหัส
โครงการ

งบประมาณ

76 โครงการตรวจสุขภาพตามความเส่ียง ส าหรับบุคลากรโรงพยาบาลทับปุด  ประจ าปี
งบประมาณ 2568

6,300 กลุ่มงานเวช ฯ       
รพ.ทับปุด

77 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ 3อ. 2ส. เพ่ือลดอ้วน ลดเส่ียง ลดโรค ของ
บุคลากรใน รพ.ทับปุด ประจ าปีงบประมาณ 2568

0 กลุ่มงานเวช ฯ       
รพ.ทับปุด

78 โครงการสร้างสุขในองค์กร Happinometer 10,000 อ่อนอุมา  ศรีรักษา 
รพ.ทับปุด

79 โครงการการตรวจสอบภายในและการควบคุมภายใน คปสอ. 5,400    อ่อนอุมา  ศรีรักษา 
รพ.ทับปุด A705

80 โครงการส่งเสริมระบบคุณธรรมจริยธรรมเครือข่าย 11,600  ธีระยุทธ บุตรทหาร 
สสอ.ทับปุด A706

81 โครงการอบรมให้ความรู้เร่ืองการป้องกันและผลประโยชน์ทับซ้อนแก่บุคลากร 15,000  กลุ่มงานบริหารท่ัวไป
 รพ.ทับปุด A707

82 โครงการพัฒนาและรับรองรพ.สต.ติดดาว ส าหรับหน่วยบริการ 9,600    เมธินี เทพาอนุรักษ์ 
สสอ.ทับปุด A708

83 โครงการการรับนิเทศงาน QA ด้านการพยาบาล ร่วมกับเครือข่าย 4,800       นวิยา ผลประสาร

84 โครงการตรวจติดตามนิเทศงานและนิเทศงาน ปีงบประมาณ 2568     8,400 เมธินี เทพาอนุรักษ์ 
สสอ.ทับปุด A709

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 : บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาลเป็นเลิศ (Governance Excellence)



บริหารCUP     เงินบ ารุง 
   รพ.ทับปุด

กองทุนฯ   ประกัน  
สังคม

โครงการล าดับ ผู้รับผิดชอบ รหัส
โครงการ

งบประมาณ

85 โครงการจัดท าแผนยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ ปีงบประมาณ 2568   24,000 เมธินี เทพาอนุรักษ์ 
สสอ.ทับปุด A710

86 โครงการประชุมคณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับอ าเภอ(คปสอ.)     2,400 เมธินี เทพาอนุรักษ์ 
สสอ.ทับปุด A711

87 โครงการจัดท าแผนยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ รพ.ทับปุด ปีงบประมาณ 2569      25,000 กลุ่มงานบริหารท่ัวไป 
 รพ.ทับปุด

88 โครงการจัดประชุมเจ้าหน้าท่ีเพ่ือถ่ายทอดนโยบายและติดตามประเมินผลงานตาม
ตัวชี วัดยุทธศาสตร์โรงพยาบาลทับปุด

     21,000 กลุ่มงานบริหารท่ัวไป 
 รพ.ทับปุด

89 โครงการพัฒนาศักยภาพระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เครือข่ายสุขภาพ
อ าเภอทับปุด อ าเภอทับปุด จังหวัดพังงา ปีงบประมาณ 2568

  10,800 นายอยุทธ์ ระห่างภัย 

สสอ.ทับปุด
A712

90 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านเวชระเบียน (Coding Audit)   100,000 กลุ่มงานประกันฯ

91 โครงการพัฒนาการบันทึกเวชระเบียนและตรวจสอบประเมินคุณภาพการบันทึกเวช
ระเบียน (Medical Record  Audit)

       8,000 กลุ่มงานประกันฯ

92 โครงการเพ่ิมศักยภาพการหารายได้และการจัดเก็บรายได้ของโรงพยาบาลทับปุด        8,000 กลุ่มงานประกันฯ

93 โครงการอบรมการบันทึกข้อมูลผู้ป่วยเบื องต้น 16 แฟ้ม 43 แฟ้ม การบันทึกและการ
ตรวจสอบข้อมูลผ่านโปรแกรม E-HOS Accounting

       7,000 กลุ่มงานประกันฯ



บริหารCUP     เงินบ ารุง 
   รพ.ทับปุด

กองทุนฯ   ประกัน  
สังคม

โครงการล าดับ ผู้รับผิดชอบ รหัส
โครงการ

งบประมาณ

94 โครงการอบรมการบ ารุงรักษาคอมพิวเตอร์เบื องต้น 7,000       กลุ่มงานประกันฯ

95 โครงการพัฒนางานวิจัย R2R และนวัตกรรม เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอทับปุด 
จังหวัดพังงา ปีงบประมาณ 2568

12,000  สายทิพย์ ผลาชุม 

สสอ.ทับปุด A713

161,680 473,930 1,330,562 100,000
รวมงบประมาณ

2,066,172


